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ドキドキ緊張のステージ！ドキドキ緊張のステージ！
　12 月２日、有住保育園で生活発表会が行われました。12 月２日、有住保育園で生活発表会が行われました。園園児たちは、踊児たちは、踊

りや劇、合奏などを発表。りや劇、合奏などを発表。

 このうち、ぱんだ組の男の子たちは「世界に一つだけの花」の曲にのり このうち、ぱんだ組の男の子たちは「世界に一つだけの花」の曲にのり

華麗な踊りを披露。会場からは、園児の成長ぶりに笑みがこぼれ、大きな華麗な踊りを披露。会場からは、園児の成長ぶりに笑みがこぼれ、大きな

拍手が送られていました。拍手が送られていました。
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将
来
の
農
業

将
来
の
農
業
に
つ
い
て
考
え
よ
う

に
つ
い
て
考
え
よ
う

～～
「
地
域
計
画
」

「
地
域
計
画
」
策
定
に
向
け
て
～

策
定
に
向
け
て
～

　

令
和
５
年
４
月
、
農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
法
が
改
正
さ
れ
、
令
和
７
年
３
月
ま
で
に
地
域
農
業
の
将

来
の
在
り
方
を
定
め
る
「
地
域
計
画
」
の
策
定
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

農
家
の
減
少
に
伴
い
、
農
地
を
「
農
業
を
担
う
者
」
に
集
積
・
集
約
し
て
地
域
農
業
を
守
る
こ
と
、
ま

た
、担
い
手
が
い
な
い
地
域
に
お
い
て
も
農
地
利
用
の
方
針
を
定
め
る
こ
と
が
狙
い
で
す
。
本
特
集
で
は
、

こ
の
「
地
域
計
画
」
の
策
定
を
通
じ
て
、
地
域
と
と
も
に
歩
ん
で
い
く
農
業
の
将
来
に
つ
い
て
考
え
て
い

き
ま
す
。

住
田
町
の

農
業
の
現
状

　

本
町
の
農
業
を
取
り
巻
く
現

状
に
つ
い
て
で
す
が
、
近
年
は

農
家
の
高
齢
化
や
後
継
者
不
足

に
伴
う
農
業
者
の
減
少
、
耕
作

放
棄
地
の
増
加
が
進
ん
で
お

り
、
農
業
生
産
の
み
な
ら
ず
農

地
の
多
面
的
な
機
能
の
維
持
へ

も
影
響
が
出
て
き
て
い
る
状
況

に
あ
り
ま
す
。

　

本
町
に
お
け
る
人
口
は
、
昭

和
55
年
に
は
９
０
０
０
人
を
超

え
て
い
ま
し
た
が
、
40
年
間
で

約
４
０
０
０
人
減
少
し
、
令
和

２
年
に
は
５
０
４
５
人
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
農
家
戸
数
に
つ
い

て
も
昭
和
55
年
は
町
内
の
総

世
帯
数
２
２
９
０
戸
に
対
し
、

１
２
６
５
戸
で
全
体
の
55
％
を

占
め
て
い
ま
し
た
が
、
令
和

２
年
に
は
町
内
の
総
世
帯
数

１
９
８
１
戸
に
対
し
、
５
５
６

戸
で
全
体
の
28
％
に
ま
で
減
少

し
て
お
り
、
農
地
が
利
用
さ
れ

や
す
く
な
る
よ
う
、
農
地
の
集

約
化
な
ど
に
向
け
た
取
り
組
み

を
進
め
て
い
く
こ
と
が
喫
緊
の

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
に
お
け
る
農
業
の
将
来

の
在
り
方
な
ど
を
明
確
化
し
た

「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」
を
元
に
、

地
域
で
話
し
合
い
を
し
な
が
ら

「
地
域
計
画
」
を
策
定
す
る
こ

と
が
法
定
化
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の「
地
域
計
画
」は
、将
来
、

地
域
の
農
地
を
誰
が
利
用
し
、

ど
う
ま
と
め
て
い
く
か
、
各
筆

ご
と
の
耕
作
者
を「
見
え
る
化
」

し
た
「
目
標
地
図
」
を
作
成
し
、

将
来
目
指
す
べ
き
農
地
利
用
の

姿
を
示
す
計
画
で
す
。

「
地
域
計
画
」

っ
て
な
に
？

農
政
課
農
業
振
興
係(

地
域
計
画)　

農
業
委
員
会
事
務
局(

目
標
地
図)

A B F A E
B E D B C
B D B C B
B A D B C
F A A E C

B B B B B
B B B B B
D D D C C
D D D C C
A A A C C

●目標地図のイメージ

A
B
C
D
E
F

…Ａさんが耕作

…Ｂさんが耕作

…Ｃさんが耕作

…Ｄさんが耕作

…Ｅさんが耕作

…Ｆさんが耕作

【現況地図】【目標地図】

※目標地図は将来のイメージ図であり、農地の権利を設定するものではありません

地域計画 先行 地域計画 先行
1 上町・下町・

上在・柿内沢 6 火の土・月山 ★

2 下在上・下 7 外舘・新切
3 中沢上・下 8 両向 ★
4 川口・竹ノ原 9 恵山・坂本 ★
5 大股・小股 10 八日町・天嶽 ★

11 五葉下・五葉中

策定までの流れ ※地区ごとにスケジュールが違います

①現状の確認
　まずは、農業委員会が中心となって農地の現状を把握します。

　

本
町
の
農
業
が
衰
退
し
て
い

く
と
、耕
作
放
棄
地
が
拡
大
し
、

美
し
い
農
村
風
景
が
失
わ
れ
る

だ
け
で
な
く
、
野
生
生
物
の
生

息
域
拡
大
に
伴
う
人
身
・
交
通

・
農
業
被
害
の
懸
念
が
高
ま
る

な
ど
、
農
村
生
活
へ
の
影
響
は

避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

地
域
で
進
も
う
と
す
る
農
業

の
姿
に
つ
い
て
し
っ
か
り
と
話

し
合
う
こ
と
で
、
①
担
い
手
が

い
る
地
域
で
は
、
筆
ご
と
の
耕

作
者
を
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
し

な
が
ら
農
地
の
集
約
を
進
め
、

次
世
代
の
担
い
手
が
引
き
受
け

や
す
く
な
る
こ
と
、
②
担
い
手

が
い
な
い
地
域
で
は
、
農
地
利

用
の
方
向
性
を
再
検
討
し
、
集

落
機
能
の
維
持
を
図
る
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
。

　
「
地
域
計
画
」
は
、
将
来
の

農
業
の
計
画
で
あ
る
と
と
も
に

将
来
の
地
域
の
姿
で
す
。ぜ
ひ
、

こ
の
機
会
に
所
有
し
て
い
る
農

地
の
将
来
や
地
域
の
あ
り
方
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

将
来
の
農
業
を

守
る
た
め
に

　

町
で
は
、
農
林
業
振
興
会
を

単
位
と
し
て
左
表
の
と
お
り
計

画
を
策
定
し
ま
す
。そ
の
う
ち
、

★
マ
ー
ク
が
付
い
て
い
る
４
地

区
で
先
行
し
て
話
し
合
い
を
行

い
、
そ
の
ほ
か
の
７
地
区
に
つ

い
て
も
令
和
７
年
３
月
ま
で
に

計
画
を
策
定
・
公
表
し
ま
す
。

　

先
行
し
て
計
画
を
策
定
す
る

４
地
区
の
う
ち
、
八
日
町
・
天

獄
地
区
で
は
、
次
の
よ
う
な
声

が
あ
が
り
ま
し
た
。

■
農
地
利
用
の
あ
り
方
に
対
す

　

る
不
安

・ 

最
近
、
太
陽
光
パ
ネ
ル
の
業

　

者
か
ら
農
地
所
有
者
へ
の
打

　

診
が
増
え
て
い
る
…

■
担
い
手
の
意
向

・ 

耕
作
地
引
き
受
け
の
余
力
が

　

あ
る
の
で
、
八
日
町
・
天
獄

　

地
区
で
依
頼
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ

　

耕
作
し
た
い
…

■
担
い
手
が
継
続
し
て
耕
作
を

　

続
け
る
た
め
に

・ 

担
い
手
が
安
全
に
働
け
る
よ

　

う
に
農
道
や
水
路
整
備
の
負

　

担
を
軽
減
し
て
ほ
し
い
…

★
問
い
合
わ
せ

☎
46-

３
８
６
１

ど
ん
な
こ
と
を

話
し
合
う
の
？
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●「地域計画」のイメージ

話し合いの様子

②目標地図 (素案 )の作成
　①の現状と担い手の意向を踏まえて、農業委員会が中心となって目標地図の素案を作成します。

③農業者などの話し合い
　農業者や関係者機関が参加する協議の場を設置します。①の結果や②で作成した素案などの資料を確認
しながら、将来の農業のあり方や、誰がどの農地を利用していくのかなどを地域で話し合います。

④地域計画 (案 )の作成
　③の協議結果を踏まえて、目標地図を含めた地域計画 (案 )を作成します。

⑤地域計画(案)の公告(縦覧２週間)
　縦覧期間中に意見書の提出があった場合、内容を確認して必要に応じて、地域計画 (案 )を変更します。

⑥地域計画の策定、公表
　令和７年３月までに、地域計画の策定、公表を行います。

●表１　町の総人口、農家数の推移
　　　　※引用：農林業センサス

(人 )

( 年 )

【～令和５年３月】
人・農地プラン
( 地域農業の
将来の在り方 )

【令和５年４月～】
地域計画

( 地域農業の
将来の在り方 )

＋
目標地図

( 将来の目標と
する農地の姿 )

法定化

後継者がおらず農
地を誰が受け継い
でくれるか不安…

担い手や農地の集
約化で将来の農地
利用が明確化
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令和５年度
町勢功労者表彰・町功績者感謝状贈呈

　12 月７日、役場町民ホールで町勢功労者表彰式と功績者感謝状
贈呈式を開催しました。本年度は、さまざまな分野において素晴ら
しい功績をおさめられ、本町の行政運営に貢献していただいた以下
の５名の方に表彰状、感謝状を贈呈しました。

町勢功労者

功績者

菅野浩正さん
(76歳・金成 )

水野有記さん
(65歳・二反田 )

横澤孝さん
(66歳・世田米駅 )

高橋誠治さん
(75歳・大畑 )

村上功さん
(86歳・世田米駅 )

　平成 23 年 10 月から令和５年
９月の退任まで 12 年にわたり
議会議員として町政に参画し、
特に、令和元年 10 月からの４
年間は副議長として議会運営に
尽力されました。

　昭和 60 年４月に町消防団に
入団以来、38 年間町民の生命
と財産を守るために多大な貢献
をされました。平成 27 年度か
らは副団長、令和３年度からの
２年間は団長として団の発展に
尽力されました。

　平成 27 年４月に副町長に就
任以来、８年間にわたり、町長
の補佐役として住民福祉の向上
や産業振興など、町政全般にお
いて指導力を発揮し、町の発展
に尽力されました。

　平成 23 年 11 月から 12 年間
にわたり、教育委員として学校
と地域の連携などに努め、教育
行政の推進に多大な貢献をされ
ました。特にも、公民館活動や
文化財活動などにおいて、町の
教育行政に貴重なご提案やご意
見を賜りました。

　平成 18 年４月から令和５年
３月の退任までの 16 年にわた
り、行政連絡員として業務に精
励し、地域と行政との連絡調整
を行い、行政運営に多大な貢献
をされました。

栄えある受章おめでとうございます

令和５年秋の叙勲

千葉幸一さん (82歳・奥火の土 )

　

11
月
３
日
、
内
閣
府
よ
り
令
和
５
年
秋

の
叙
勲
受
章
者
が
発
表
さ
れ
、
本
町
か
ら

は
千
葉
幸
一
さ
ん
が
統
計
調
査
功
労
に
よ

り
「
瑞
宝
単
光
章
」
を
受
章
さ
れ
、
11
月

27
日
千
葉
さ
ん
の
ご
自
宅
に
て
伝
達
式
を

行
い
ま
し
た
。

　

千
葉
さ
ん
は
昭
和
45
年
か
ら
令
和
２
年

ま
で
国
勢
調
査
11
回
、
農
林
業
セ
ン
サ
ス

11
回
、
ま
た
、
岩
手
県
農
林
業
統
計
調
査

11
回
な
ど
こ
れ
ま
で
に
合
わ
せ
て
44
回
の

統
計
調
査
に
携
わ
り
ま
し
た
。

　

調
査
の
内
容
や
方
法
を
十
分
に
熟
知

し
、
調
査
客
体
を
的
確
に
把
握
し
た
う
え

で
、
調
査
に
望
ま
れ
る
姿
は
、
他
の
調
査

員
の
模
範
と
な
り
ま
し
た
。

■
受
章
コ
メ
ン
ト

　

大
変
栄
誉
あ
る
賞

を
受
章
し
、
恐
縮
し

て
い
ま
す
。
長
い
間

調
査
員
と
し
て
努
め

て
き
ま
し
た
が
、
こ

の
仕
事
の
必
要
性
を

し
っ
か
り
認
識
し
な

が
ら
一
生
懸
命
や
ら

せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
今
回
の
受
章
は

町
の
指
導
と
地
域
の

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と

ご
協
力
が
あ
っ
た
お

か
げ
で
す
。
様
々
な

統
計
調
査
に
従
事
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
が
、
大
変
だ
と
思

っ
た
こ
と
は
一
度
も

あ
り
ま
せ
ん
。
事
故

な
く
調
査
員
と
し
て

の
役
割
を
果
た
す
こ

と
が
で
き
た
こ
と
に

改
め
て
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　

防
衛
省
か
ら
本
町
に
対
し
「
防
衛
大
臣

感
謝
状
」
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
自
衛
隊
記
念
行
事
の
一
環
と

し
て
防
衛
省
が
行
っ
て
い
る
も
の
で
、
自

衛
官
募
集
に
関
し
て
広
報
紙
へ
の
掲
載
や

イ
ベ
ン
ト
で
の
広
報
活
動
な
ど
に
よ
り
、

本
町
が
候
補
生
入
隊
に
貢
献
し
た
こ
と
か

ら
贈
呈
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

12
月
４
日
に
は
、
役
場
応
接
室
に
て
贈

呈
式
が
行
わ
れ
、
自
衛
隊
岩
手
地
方
協
力

本
部
佐
藤
慎
二
本
部
長
か
ら
、
神
田
町
長

に
感
謝
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
で
は
、
引
き
続
き
自
衛
隊
岩
手
地
方

協
力
本
部
と
連
携
し
、
自
衛
官
募
集
活
動

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

防衛省から
感謝状が贈呈されました

▲感謝状を受け取る神田町長と佐藤慎二本部長
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保　健　だ　よ　り保　健　だ　よ　り

野
生
鳥
獣
対
策
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

全
国
的
に
野
生
鳥
獣
に
よ
る

農
作
物
被
害
が
大
き
な
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

町
内
に
お
い
て
も
、
ツ
キ
ノ

ワ
グ
マ
や
ニ
ホ
ン
ザ
ル
、
イ
ノ

シ
シ
な
ど
に
よ
る
被
害
報
告
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
野
生
鳥
獣
を
民
家

周
辺
に
寄
せ
付
け
な
い
た
め

に
、
エ
サ
と
な
る
食
べ
物
を
屋

外
に
放
置
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
農
作
物
や
果

樹
に
つ
い
て
も
残
さ
ず
収
穫
し

ま
し
ょ
う
。

森
林
伐
採
、
林
地
開
発
に

は
手
続
き
が
必
要
で
す

　

森
林
の
伐
採
や
林
地
を
開
発

す
る
際
は
、
事
前
に
届
出
や
許

可
申
請
の
各
種
手
続
き
が
必
要

で
す
の
で
、左
記
ま
で
ご
連
絡
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

内容 連絡先 電話番号

保安林以外の森林での立木の伐採 役場林政課 46-3868

保安林での立木の伐採や土地の
形質の変更

沿岸広域振興局農林部
大船渡農林振興センター 27-9926保安林以外の森林での１haを

超える開発行為
(太陽光発電設備の設置を目的と
した開発行為の場合は 0.5ha)

町
総
合
計
画
に
関
す
る

町
総
合
計
画
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

町
で
は
、
町
政
運
営
の
指

針
で
あ
る
「
住
田
町
総
合
計

画
」
に
基
づ
き
、『
豊
か
な
緑

と
水
に
育
ま
れ　

安
ら
ぎ
と
に

ぎ
わ
い
が
調
和
す
る
共
生
の
ま

ち　

住
田
』の
実
現
に
向
け
て
、

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
お
り
ま

す
が
、
本
計
画
で
掲
げ
る
各
目

標
の
達
成
状
況
を
把
握
す
る
た

め
、
毎
年
対
象
者
に
ア
ン
ケ
ー

ト
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

■
対
象
者

　

12
月
15
日
現
在
で
、
18
歳
か

　

ら
74
歳
ま
で
の
町
民
の
皆
さ

　

ま
か
ら
４
割
の
方
を
無
作
為

　

で
抽
出

※
無
作
為
で
抽
出
し
て
い
る
た

　

め
、
同
じ
世
帯
で
複
数
の
対

　

象
者
が
い
る
場
合
や
、
過
去

　

の
調
査
に
連
続
で
対
象
に
な

　

っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す

　

の
で
、
ご
了
承
願
い
ま
す

■
回
答
方
法

　

送
付
さ
れ
る
ア
ン
ケ
ー
ト
用

紙
や
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、
ま
た
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
回
答
が

で
き
ま
す

※
集
計
結
果
は
統
計
的
に
処
理　

　

し
、
公
表
さ
せ
て
い
た
だ
く

　

予
定
で
す
が
、
無
記
名
回
答

　

方
式
の
た
め
、
回
答
者
個
人

　

が
特
定
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り

　

ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
、
皆
様
の
率

　

直
な
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く

　

だ
さ
い
。

■
回
答
期
日

　

令
和
６
年
１
月
12
日（
金
）

★
問
い
合
わ
せ

　

企
画
財
政
課　

政
策
推
進
係　

☎
46-

２
１
１
４

★問い合わせ　保健福祉課　健康推進係　☎ 46-3862

年末年始は飲みすぎに要注意 !!
◆飲みすぎは病気のもとに…
　年末年始は何かと食事を楽しむ機会が多い季節、ついつい飲み食いし過ぎて、失敗したという経験はあ
りませんか？
　また、コロナ禍の影響で、家庭での飲酒が増えた方も多いと思います。
　お酒は百薬の長といわれ、適量の飲酒はストレス解消にも役立ち、健康にもプラスになります。しかし、
飲みすぎは肝機能障害だけでなく、肥満や高血圧、糖尿病、脂質異常など生活習慣病の原因になります。
また、飲酒量が多くなると、脳の萎縮が進み、認知症のリスクも高まります。
　健康的にお酒を楽しむために、自分のアルコール摂取量を確認してみましょう。

◆アルコールの適量って？
　体に影響を与えるお酒の量はアルコール度数とは異なり、お酒に含まれる「純アルコール量 1日 20 ｇ」
が基準となります。

む
し
歯
ゼ
ロ
の

　
　
　
　
　

す
こ
や
か
ち
ゃ
ん

～
12
月
健
診
結
果
か
ら
～

【
１
歳
６
カ
月
児
】

髙
橋　

春は
る
か伽
ち
ゃ
ん（
川
向
）

千
葉　

彩あ
お
い生
く
ん　
（
中
上
）

【
３
歳
児
】

岡本　颯
そ う ま

馬くん
（川向）

佐藤　行
い く ま

真くん
（川向）

　例えば、ストロング系缶酎ハイ（９％）500ml の純アルコール量は 36 ｇ、これはテキーラ３．５杯分に
相当します。
　飲みやすさの先には、飲みすぎのリスクが待っています。

◆休肝日をつくりましょう！
　健康的にお酒を楽しむためには、休肝日も大切です。
　晩酌する方は、マイルールを決めて、いつまでも健康でお酒を楽しめる生活習慣を身につけましょう。

ストロング系酎ハイ１本
＝テキーラ３．５杯分

林
政
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

森
林
所
有
者
意
向
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

町
で
は
、
大
股
地
区
に
森
林

を
所
有
す
る
皆
さ
ま
に
、
森
林

の
管
理
状
況
や
今
後
の
意
向
に

つ
い
て
伺
う
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実

施
し
て
お
り
ま
す
。

　

年
末
年
始
、
ご
家
族
が
揃
う

機
会
も
多
い
こ
と
と
思
い
ま

す
。
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
き

っ
か
け
に
、
お
持
ち
の
森
林
を

今
後
ど
の
よ
う
に
管
理
し
て
い

く
か
、
一
度
話
し
合
っ
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

■
対
象
者

　

大
股
地
区
に
森
林
を
所
有
し

　

て
い
る
方

■
回
答
方
法

　

対
象
者
に
回
答
用
紙
を
郵
送

し
ま
し
た
の
で
、ご
記
入
の
上
、

同
封
の
返
信
用
封
筒
で
ご
返
信

く
だ
さ
い
。

■
回
答
期
日

　

令
和
６
年
１
月
31
日（
水
）

★
問
い
合
わ
せ

　

林
政
課　

☎
46-

３
８
６
８



（9） 令和５年１２月２５日　広報すみた（9） 令和５年１２月２５日　広報すみた 広報すみた　令和５年１２月２５日 （8）広報すみた　令和５年１２月２５日 （8）

まちのホットな話題ＳＵＭＩＴＡうおっちんぐ！

▲地元のお肉をガブッ！

税
金
の
大
切
さ
学
ぶ

有
住
小
で
租
税
教
室

▲１億円 (レプリカ )に興味津々！

熱
戦
繰
り
広
げ
る

グ
リ
ー
ン
ベ
ル
杯

　

12
月
16
日
、町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会（
松

田
金
光
会
長
）
が
主
催
す
る
グ
リ
ー
ン
ベ

ル
カ
ッ
プ
第
22
回
小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会
が
町
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
開

か
れ
ま
し
た
。

　

同
大
会
は
、
小
学
生
の
健
全
な
心
身
の

育
成
と
相
互
の
親
睦
交
流
を
図
る
と
と
も

に
、
新
人
チ
ー
ム
へ
の
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
を

目
的
と
し
て
開
催
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

町
内
か
ら
は
、「
世
田
米
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
」
と
「
住
田
ア
リ
ス

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
」
の
２
チ
ー
ム
が

出
場
。
惜
し
く
も
敗
れ
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
ひ
た
む
き
に
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
る

姿
に
、
ス
タ
ン
ド
の
保
護
者
た
ち
か
ら
も

熱
い
声
援
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

まちのホットな話題 ＳＵＭＩＴＡうおっちんぐ！

▲一人一人があきらめずにボール　
　をつないでいました

▲世田米学童クラブによる
　紙芝居の披露

　

12
月
３
日
、
農
林
会
館
大
ホ
ー
ル
に
て

歳
末
た
す
け
あ
い
芸
能
祭
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
会
場
に
は
約
２
８
０
人
が
訪
れ
、
多

彩
な
演
目
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

こ
の
芸
能
祭
は
、
歌
や
踊
り
を
楽
し
み

な
が
ら
、
た
す
け
あ
い
共
同
募
金
に
協
力

す
る
こ
と
を
目
的
に
毎
年
開
催
さ
れ
て
お

り
、
今
年
は
小
学
生
か
ら
一
般
ま
で
全
13

団
体
が
出
演
し
ま
し
た
。
こ
の
う
ち
、
世

田
米
学
童
ク
ラ
ブ
は
、「
砂
沢
の
カ
ッ
パ
」

「
住
田
の
観
光
名
所
と
伝
統
行
事
」
に
つ

い
て
の
紙
芝
居
を
読
み
聞
か
せ
ま
し
た
。

　

な
お
、
こ
の
日
の
益
金
は
約
12
万
円
に

上
り
、
そ
の
全
額
が
共
同
募
金
会
へ
寄
付

さ
れ
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
の
福
祉
の
充

実
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。　
　

支
え
合
い
の
心
忘
れ
ず
に

歳
末
た
す
け
あ
い
芸
能
祭

地
元
産
鶏
肉
に
舌
鼓

ク
リ
ス
マ
ス
給
食
会

　

12
月
８
日
、
有
住
小
学
校(

新
沼
健
校

長)

で
租
税
教
室
を
開
き
ま
し
た
。

　

こ
の
教
室
は
、
町
内
の
小
学
生
に
税
金

の
役
割
な
ど
へ
の
正
し
い
理
解
と
関
心
を

持
っ
て
も
ら
お
う
と
町
が
実
施
し
て
い
る

も
の
で
す
。

　

こ
の
日
は
、
６
年
生
が
税
金
の
種
類
や

税
金
が
何
に
使
わ
れ
て
い
る
か
に
つ
い
て

学
習
。
税
金
に
関
す
る
ク
イ
ズ
や
、
税
金

が
無
い
世
界
を
表
現
し
た
ビ
デ
オ
を
視
聴

す
る
こ
と
で
、
税
金
の
種
類
や
大
切
さ
を

学
び
ま
し
た
。

　

小
山
陽
向
く
ん
は
、「
税
金
は
無
く
て

も
良
い
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、
授
業
を
受

け
て
税
金
の
大
切
さ
が
分
か
っ
た
」
と
税

金
へ
の
理
解
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

　

12
月
19
日
、
町
内
の
小
中
高
校
で
住
田

フ
ー
ズ
㈱(

加
納
雄
三
代
表
取
締
役
社

長)

が
無
償
提
供
し
た
鶏
肉
を
使
っ
た
給

食
が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
う
ち
、
世
田
米
小
学
校
で
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
見

送
っ
て
い
た
生
産
者
と
の
会
食
を
４
年
ぶ

り
に
実
施
。
６
年
生
16
人
は
、
同
社
ブ
ロ

イ
ラ
ー
生
産
部
会
大
和
田
国
弘
部
会
長
ら

生
産
者
の
方
々
と
一
緒
に
、
笑
顔
で
給
食

を
堪
能
し
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
に
給
食
の
感
想
を
尋
ね
る

と
、
口
を
揃
え
て
「
や
わ
ら
か
く
て
美
味

し
か
っ
た
！
」「
今
年
食
べ
た
給
食
の
中

で
一
番
美
味
し
か
っ
た
！
」
と
地
元
の
恵

み
を
味
わ
っ
た
様
子
で
し
た
。

　

12
月
13
日
、「
中
学
生
、
高
校
生
、
大

学
生
の
た
め
の
キ
ャ
リ
ア
ト
ー
ク
」
が
イ

コ
ウ
ェ
ル
す
み
た
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
多
様
な
働
き
方
が

あ
る
中
で
首
都
圏
と
住
田
町
で
の
仕
事
の

内
容
や
働
き
方
、
そ
れ
ら
の
違
い
を
ゲ
ス

ト
の
仕
事
を
通
じ
て
学
ぶ
合
計
３
回
の
連

続
企
画
の
第
１
回
目
で
、
町
と
関
係
人
口

創
出
事
業
に
係
る
連
携
協
定
を
結
ん
で
い

る
一
般
社
団
法
人
Ｗ
ｏ
ｒ
ｋ 

Ｄ
ｅ
ｓ
ｉ

ｇ
ｎ 

Ｌ
ａ
ｂ
（
東
京
都
・
石
川
貴
志
代

表
理
事
）
が
主
催
し
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
日
は
、
現
地
参
加
で
町
内
在
住
の

高
校
生
７
人
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
町
外
の
社

会
人
ら
16
人
が
参
加
。
多
様
な
経
歴
を
持

▲自身の働き方について話すゲストたち

つ
ゲ
ス
ト
３
人
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け

る
な
ど
し
て
、
進
路
選
択
の
参
考
と
し
ま

し
た
。

　

紺
野
爽
介
さ
ん(

住
田
高
校
１
年)

は
、

「
自
分
の
将
来
を
漠
然
と
考
え
て
い
た
が
、

今
日
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
様
々
な
働

き
方
が
あ
る
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き

た
。
一
つ
の
こ
と
だ
け
で
は
な
く
、
色
ん

な
こ
と
に
興
味
を
持
っ
て
自
分
の
将
来
を

考
え
て
い
き
た
い
」
と
話
し
、
貴
重
な
時

間
と
な
っ
た
様
子
で
し
た
。

　

な
お
、
第
２
回
目
・
第
３
回
目
か
ら
の

参
加
も
可
能
で
す
。

　

次
回
以
降
は
、
次
の
と
お
り
開
催
し
ま

す
の
で
、
多
く
の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

■
第
２
回
目

▽
日　

時　

令
和
６
年
１
月
16
日（
火
）

　
　
　
　
　

19
時
～
20
時
30
分　

▽
テ
ー
マ　
「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
活
用
し
た

　
　
　
　
　
　
　
　

広
報
や
情
報
発
信
」

■
第
３
回
目

▽
日　

時　

２
月
21
日（
水
）

　
　
　
　
　

19
時
～
20
時
30
分　

▽
テ
ー
マ　
「
映
像
制
作
や
Ｗ
Ｅ
Ｂ
を

活
用
し
た
情
報
発
信
」

★
問
い
合
わ
せ

　

企
画
財
政
課　

政
策
推
進
係

☎
46-

２
１
１
４

多
様
な
働
き
方
か
ら
将
来
を
考
え
る

中
・
高
・
大
生
の
た
め
の
キ
ャ
リ
ア
ト
ー
ク

▲全国の舞台でも美しい音色を
　届けてきてください！

世
田
米
中
総
合
文
化
部

全
国
大
会
へ
出
場

　

世
田
米
中
学
校(

遠
山
秀
樹
校
長)

の

総
合
文
化
部
が
令
和
６
年
８
月
22
日
に
行

わ
れ
る
第
24
回
全
国
中
学
校
総
合
文
化
祭

に
出
場
す
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

同
部
は
２
年
生
７
名
、
１
年
生
１
名
の

計
８
名
で
活
動
し
て
お
り
、全
国
で
唯
一
、

部
活
動
と
し
て
大
正
琴
を
演
奏
し
て
い
ま

す
。
全
国
大
会
へ
の
出
場
は
、
岩
手
県
中

学
校
文
化
連
盟
の
推
薦
を
受
け
た
こ
と
に

よ
る
も
の
で
す
。

　

部
長
の
紺
野
真
帆
さ
ん(

２
年)

は
、

「
県
の
代
表
と
し
て
出
場
す
る
こ
と
に
と

て
も
緊
張
し
て
い
る
が
、
当
日
は
気
持
ち

を
一
つ
に
日
々
一
生
懸
命
練
習
し
て
い
る

成
果
を
発
揮
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た

い
」
と
力
強
く
話
し
て
い
ま
し
た
。

１
年
の
研
究
を
振
り
返
り

「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
報
告
会
」

　

12
月
７
日
、
世
田
米
中
学
校(

遠
山
秀

樹
校
長)

で
地
域
創
造
学
「
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
報
告
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
報
告
会
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
発

表
を
通
し
、
生
徒
が
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
さ

ら
な
る
可
能
性
や
自
分
自
身
の
成
長
に
気

付
く
こ
と
な
ど
を
目
的
に
、
１
年
の
ま
と

め
と
し
て
開
か
れ
た
も
の
で
す
。

　

全
部
で
23
の
発
表
の
う
ち
、
吉
田
美
優

さ
ん
、
駒
林
希
さ
ん(

各
２
年)

は
「
川

の
き
れ
い
さ
を
維
持
す
る
た
め
に
」
と
い

う
テ
ー
マ
で
、
日
本
の
水
質
汚
染
が
深
刻

な
こ
と
か
ら
水
質
改
善
の
た
め
の
行
動
を

促
し
、「
来
年
は
気
仙
川
の
水
質
を
守
る

た
め
に
情
報
発
信
し
て
い
き
た
い
」
と
意

欲
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

▲発表を通じて学びを深めた生徒たち
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★問い合わせ
　教育委員会　生涯学習係　☎ 46-3863

住高生がボランティア講座を修了しました！
　11 月 30 日、令和５年度教育委員会主催ボランティア講座修了証交
付式を住田高校にて行いました。この修了証は、３年間で３回以上、
森の保育園・世田米小学校種山学習にボランティアとして参加された
生徒に交付するものです。

菊
き く ち

池　獅
し ど う

道さん

佐
さ さ き

々木　匠
たくみ

さん

中
な か の め

名生　せなさん

栗
くりやま

山　萌
もえ

さん 佐
さ さ き

々木　好
こ の か

香さん

鈴
す ず き

木　琉
る か

月さん 髙
たかはし

橋　真
ま な

奈さん

安全面や楽しませることが
最初は難しかったですが、
緊張が解け子どもとの距離
も縮まり、楽しくボランテ
ィアができたと思います。

　どうしたら喜んでくれる
か、安全にできるかを考え、
参加していく中で、接し方
が分かるようになってきた
ので、良かったです。

　1 年生からボランティア
に参加し、いろんな事を学
べました。子どもの命を守
る大切さなども学び、いい
学びになりました。

　子どもたちの住田に対す
る愛着や、探究心を感じら
れました。楽しいボランテ
ィアでした。

　高校に入って、ぜひボラ
ンティアに参加したいと思
っていました。３年間で６
回参加できたことをすごく
嬉しく思います。

　最初は人と関わることに
苦手意識があり不安でした
が、参加していくにつれて、
だんだん緊張しなくなって
いきました。

　どうしたら子どもたちに
楽しんでもらえるか、安全
に過ごせるのかを考えるこ
とができる機会になり、良
い経験となりました。

議会議会

1212
月
定
例
会

月
定
例
会

▼
議
会
の
議
員
の
議
員
報
酬
及
び

　

費
用
弁
償
に
関
す
る
条
例
の
一

　

部
を
改
正
す
る
条
例
を
可
決

　

諸
般
の
情
勢
に
鑑
み
、
議
会
の

議
員
の
期
末
手
当
の
支
給
割
合
を

改
定
し
ま
し
た
。

▼
住
田
町
課
設
置
条
例
の
一
部
を

　

改
正
す
る
条
例
を
可
決

　

行
政
組
織
の
見
直
し
に
伴
い
、

所
要
の
改
正
を
行
い
ま
し
た
。

▼
住
田
町
空
家
等
の
適
正
管
理
に

　

関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す

　

る
条
例
を
可
決

　

空
家
等
対
策
の
推
進
に
関
す
る

特
別
措
置
法
の
一
部
改
正
に
伴

い
、所
要
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

▼
住
田
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例

　

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
を
可

　

決

　

地
方
税
法
等
の
一
部
改
正
に
伴

い
、所
要
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

議

決

議

決

▼
一
般
職
の
職
員
の
給
与
に
関
す

　

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

　

例
を
可
決

　

岩
手
県
の
例
に
準
じ
て
、
一
般

職
の
職
員
の
給
与
月
額
並
び
に
期

末
手
当
及
び
勤
勉
手
当
の
支
給
割

合
を
改
定
し
ま
し
た
。

▼
特
別
職
の
職
員
の
給
与
並
び
に

　

旅
費
及
び
費
用
弁
償
等
に
関
す

　

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

　

例
を
可
決

　

岩
手
県
の
例
に
準
じ
て
、
特
別

職
の
職
員
の
期
末
手
当
の
支
給
割

合
を
改
定
し
ま
し
た
。　

▼
会
計
年
度
任
用
職
員
の
給
与
及

　

び
費
用
弁
償
に
関
す
る
条
例
の

　

一
部
を
改
正
す
る
条
例
を
可
決

　

一
般
職
の
職
員
の
給
与
に
関
す

る
条
例
の
一
部
改
正
に
伴
い
、
一

般
職
の
職
員
と
の
権
衡
を
図
る
た

め
、
会
計
年
度
任
用
職
員
の
期
末

手
当
の
支
給
割
合
を
改
定
す
る
と

と
も
に
、
会
計
年
度
任
用
職
員
に

対
し
、
勤
勉
手
当
を
支
給
す
る
た

め
に
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

物
価
高
騰
対
策
な
ど
を
盛
り
込
ん
だ
補
正
予
算
が
可
決
さ
れ
、
左
表

の
と
お
り
と
な
り
ま
し
た
。

会計名 補正額 補正後の予算額

一般会計（第４号） 1億1,126万5千円 52億9,944万7千円

特
別
会
計

国民健康保険（第２号） 3,254万9千円 7億6,467万2千円

介護保険（第２号）

保険事業 ▲5万5千円 10億2,427万1千円

介護サービス事業 16万5千円 324万7千円

企
業
会
計

簡易水道事業会計 収益的支出 ▲170万2千円 1億4,341万2千円

下水道事業会計

収益的収入 ▲756万2千円 1億3,683万7千円

収益的支出 ▲1,486万8千円 1億2,914万2千円

補
正
予
算

補
正
予
算

２月22日～24日(３日間)
遠野ドライビングスクール
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お知らせ ※行事の予定については、 各世帯に配布した「 健康とくらしの予定表」 でご確認ください。

各税納期限のお知らせ
■令和６年１月31日納期限
　町県民税（４期）
　国民健康保険税（７期）
　後期高齢者医療保険料（７期）
　介護保険料(７期)
　口座振替　令和６年１月25日

　大船渡保健所では、専門の医師
によるこころの健康相談を開催し
ます。事前予約が必要です。
■日時・時間　
令和６年１月 18 日（木）　
14 時～ 16 時
■会場　
大船渡地区合庁２階第１相談室
★問い合わせ　
大船渡保健所保健課　 ☎27‐9922

国民年金などに関する社会事務相談（１月分） こころの健康相談（１月分）

　一関年金事務所では、下表のとおり社会事務相談会を開催します。
予約制のため、相談を希望する方は開催日の前日までにお申込みくだ
さい。　
★問い合わせ
　一関年金事務所お客様相談室  ☎0191-23-4246

会場 開催日 開催時間
奥州市役所
(本庁 ) 11日（木）

10時30分～15時30分
大船渡市役所 25日（木）

◆新春特別企画番組「令和５年度世田米保育園・有住保育園　生活発表会」

　園児たちの可愛らしいステージの数々。家族そろってお楽しみください。
　初回放送　令和６年１月１日（月）①有住保育園　13 時～　②世田米保育園　15 時～

◆町民の皆さまへ　「町長・町議会議長　新春のごあいさつ」

　神田町長と佐々木町議会議長より、新春のごあいさつを申し上げます。
　初回放送　令和６年１月１日（月）
　※以降１月３日（水）まで「すみたホットライン」の時間帯で放送します。（一部変更あり）

◆年末特別企画　「住田の 2023」

　神田町長と 2023 年を振り返ります。
　放送期間　12月30日（土）、31日（日）
　※「すみたホットライン」の時間帯で放送します。（一部変更あり）

水道管の凍結に注意してください！
　気温がマイナス４℃を下回ると、水道水は凍結
しやすくなります。水道水が凍結すると水が出な
くなるのはもちろん、水道管が破裂する恐れもあ
り、解氷作業や水道管の修繕に多額の費用がか
かってしまうこともあります。そうならないため
にも、気温が低下する冬場の夜間や長期間水道を
使用しない場合などは、必ず水抜きをし、水道管
の凍結防止に努めましょう。
■こんなときは特に注意
・ 最低気温がマイナス４℃ 以下になるとき
・ 長期間水道を使用しないとき
・ 真冬日が続いたとき
・ 水道管が北向きの日陰や風に当たりやすい場所
　にあるとき

■水道管が凍結、破損してしまった場合
　凍結したところにタオルをかぶせ、その上から
ゆっくりぬるま湯をかけて溶かしてください。熱
湯をかけると水道管が破裂する恐れがあります。
万が一ご家庭の水道管が破損してしまった場合
は、水抜き栓を閉め、町簡易水道指定給水工事事
業者にご相談ください。
　町簡易水道指定給水工事事業者の一覧は、町
ホームページの「上下水道のご案内」に掲載して
いますので、ご確認ください。
■町内の指定給水工事事業者
　株式会社佐々木鉄工所　☎ 48-2658
　多田商店　☎ 46-2022
　松田水道サービス　☎ 48-2206
★問い合わせ　建設課　☎ 46-2115

使って応援住田チケット
「すみチケ 2023+1」を発行します！

　物価高騰の影響を受ける小売店や飲食業を中心と
した町内事業者への消費喚起と町民の物価高騰対策
のため「すみチケ 2023+1」を発行します。
■対象者　
町民および町内事業所勤務者 (外国人含む )
■購入上限数
１世帯につき１セット (15,000 分を 10,000 円 ) ま
で販売
■利用期間　※予定
令和６年２月５日（月）～３月３日（日）
■販売方法
町民→引換券による引換販売
町外→新聞折込チラシによる周知および申込用紙で
　　　の受付

■引換日時・場所　※予定
２月１日（木）10時～12時…上有住地区公民館
　　　　　　14時～16時…五葉地区公民館
２月２日（金）10時～12時…大股地区公民館
　　　　　　14時～16時…町生涯スポーツセンター
２月３日（土）９時～12時、14時～16時…住田町役場
２月４日（日）10時～12時、14時～16時…住田町役場
■その他
　詳しい情報は、12月28日に全戸配布されるチラシ
でご確認いただくか、下記まで問い合わせください
★問い合わせ
　農政課　商工観光係　☎46-3861

年末年始は特別放送プログラムの
住田テレビをお楽しみください

日時　１月 17 日（水）
場所・時間　住田町農林会館　10時から 12時まで
場所・時間　八日町集会センター　14時から 15時まで

★問い合わせ
　企画財政課　政策推進係　☎ 46-2114

株式
会社

食の運送から

貸切バスまで

食の運送から

貸切バスまで

〒 029-2311　住田町世田米字日向 2-2

TEL　46-2130
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お知らせ ※行事の予定については、 各世帯に配布した「 健康とくらしの予定表」 でご確認ください。

住所 氏名 年齢 世帯主
大 崎 菊　池　昭　二 96 泰史

西 風 菊　池　永　助 97 栄一

中 村 吉　田　キ　ヨ 93 廣三

大 渡 村　上　カネヨ 97 浩秋

向 川 口 菊　池　政　次 82 久子

柏 里 紺　野　　潔 89 利之

中 上 紺　野　チエ子 83 哲男

新 田 黒　澤　民　子 77 英雄

山 脈 地 佐々木　吾　郎 77 悦子

二度成木 木　村　精　子 96 眞由美

八 日 町 鈴　木　とき子 71 千守

八 日 町 菊　池　ミ　キ 100 水野愛二郎

お悔やみ申し上げます 日 医療機関名 地区 電話番号
１日（月） 松原クリニック 高田 53-1721
２日（火） 菊池医院 大船渡 21-1620
３日（水） 国保広田診療所 高田 56-2515
７日（日） 滝田医院 大船渡 29-3108
８日（月） 飯塚眼科医院 盛 21-3011
14日（日）えんどう消火器科内科クリニック 盛 21-1555
21日（日） いとう耳鼻咽喉科クリニック 盛 21-1333
28日（日） 国保二又診療所 高田 58-2220

日 医療機関名 地区 電話番号
１日（月） 広田歯科医院 米崎 47-3393
２日（火） 阿部歯科医院 立根 27-0787
３日（水） 広沢歯科医院 盛 27-4310
７日（日） 横沢歯科医院 世田米 46-3050
８日（月） たかた歯科医院 矢作 55-5011
14日（日） 橋爪歯科医院 大船渡 27-8282
21日（日） くまかみ歯科クリニック 赤崎 21-1888
28日（日） きかわだ歯科クリニック 小友 57-1188

気仙歯科医師会 診療時間…9：00 ～ 12：00

気仙医師会 診療時間…9：00 ～ 12：00

１

お祝いお悔やみ
11 月届出分（敬称略）

「いわて沿岸しごと・くらし再発見
LIVE2024」の開催について

　沿岸地域での仕事や暮らし、魅力を発信する移住フェ
アを以下のとおり開催します。
■日　時　令和６年１月６日（土）　13時30分～16時
■場　所　しごと・くらしサポートセンター
　　　　 (釜石市港町2丁目1-1イオンタウン釜石２Ｆ)
■対象者　①沿岸地域出身の大学生、沿岸地域への移住
　　　　　　に興味がある若者など
　　　　　②県外に進学または就職した若者がいる家族
　　　　　　など
■内　容　自治体によるプレゼンテーションなど
★問い合わせ　
　株式会社パソナ東北創生（事業委託先）

☎080-4628-7282

交通安全情報 11月末日現在
（　）内は年累計

人 身 事 故
物 損 事 故
飲酒運転検挙者

１件（３件）

４件（84 件）

０人（２人）

「 なにで来た？」乾杯前の合言葉

ご誕生おめでとう

住所 氏名
里 古 屋 星　　大　樹　♥　　葉　子

ご結婚おめでとう

住所 氏名 親の名前
十 文 字　 吉　田　優衣菜 ちゃん 聖＝美幸

日にち 燃えるごみ 燃えないごみ ごみの持ち込み

12月29日（金） 通常どおり収集 収集地域なし 通常どおり受付

12月30日（土）

休み

休み

休み

12月31日（日）

令和６年１月１日（月）

休み※２令和６年１月２日（火）

令和６年１月３日（水） 休み※１

令和６年１月４日（木）
通常どおり収集 通常どおり収集

令和６年１月５日（金）

■燃えるごみについて
　( ※１)１月３日（水）が週１回の収集日となっている以下の地域は、通常どおり収集を行います
　【世田米】梅の木～大平～下在～柿内沢～合地沢～大股～小股～種山
　【有　住】火の土～新切～新田～坂本～大洞
■燃えないごみについて
　( ※２) １月１日（月）～３日（水）が月１回の収集日となっている以下の地域は、１月５日（金）に振替収集
を行います
　１月１日（第１月曜日）が収集日となっている地域：大洞～桧山～和野バス停、坂本～恵山
　１月２日（第１火曜日）が収集日となっている地域：火の土～川口～合地沢～東峰～柿内沢
　１月３日（第１水曜日）が収集日となっている地域：曙～中沢
■クリーンセンターへのごみの持ち込みについて
　12月30日（土）から令和６年１月５日（金）まで受付を休みます
■その他
　年末はクリーンセンター周辺の道路が大変混雑します
　時間に余裕をもってお越しいただくなど、混雑の緩和にご協力をお願いします
★問い合わせ　大船渡地区環境衛生組合　☎ 26-4739

■日　時　初心者向けコース：令和６年１月24日（水）、26日（金）、31日（水）２月７日（水）
　　　　　　　　　　　　　① 10 時～ 12 時　② 13 時～ 15 時
　　　　　中級者向けコース：２月９日（金）、14日（水）、16日（金）　14時～16時
■対象者　町内在住者　※参加費無料
■場　所　イコウェルすみた
■定　員　初心者向けコース４名、中級者向けコース８名
★問い合わせ　一般社団法人トナリノ　070-1552-4824(平日９時30分～17時)

スマホ教室の参加者を募集します！

住田町世田米字川向12-1 ☎46-2363 FAX49-1015

年末年始期間中のごみの収集について



広報すみた　令和５年１２月２５日 （16 ）
古紙を配合した再生紙を
使用しています

広報すみた本号の印刷経費は１部81.6円、発行部数2,300部です。
経費の一部は広告料で賄われています。

□発　行　住　田　町
□〒 029 － 2396
　岩手県気仙郡住田町世田米字川向 88 番地１
　☎ 0192-46-2111（代）　FAX 0192-46-3515
□ URL https://www.town.sumita.iwate.jp/

□ E-Mail webad@town.sumita.iwate.jp
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町民の動き 11 月末日現在※（　）内は前月比
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◇このコーナーでは、町内のかわいい
 １歳児を紹介します。
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 水 野 菜 々 花 ちゃん ( 女 )

（竜一さん・愛実さん：川向）
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が
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【作り方】
①にんにく・生姜は、すりおろ
　しておく。
②豚肉にＡをすりこむ。
③熱したフライパンにオリーブ
　油を入れ、強火で②の全体に
　焼き色をつける。
④ビニール袋に③とＢを入れ、
　空気を抜いて口を閉じる。
⑤炊飯器に沸騰したお湯と④を
　入れ、約１時間保温する。
⑥あら熱をとり冷ましてから、
　食べやすい厚さにスライスす
　る。

《材料》４人分
豚ロース
かたまり肉　　１　ｋｇ
塩麹　　　　　大さじ２　　　　　　
黒コショウ　　適　　量　　　　　　　
国産にんにく　２０　ｇ
国産生姜　　　２０　ｇ
酒　　　　　　大さじ４
しょうゆ　　　大さじ２
ローリエ　　　３　　枚　　　　　　　　
オリーブ油　　大さじ２
（付け合わせ）
レタス　　　　適　　宜
ミニトマト　　適　　宜

１人分栄養量　167kcal　
　　　　塩分　0.9g

おいしく＆ヘルシー　減塩レシピ
◇高血圧や糖尿病などの生活習慣病を予防する
　おすすめ料理を紹介します！！

★問い合わせ　
　保健福祉課　46-3862

お
正
月
に
作
ろ
う
！

Ａ

　

12
月
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日
、
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で
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０
０
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男
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会
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議
会
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長
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家
族
と
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寿
を
祝
い
ま
し
た
。
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と
し
て
生
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れ
た
ナ
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は
、
お
身
体
が
弱

か
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た
ご
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人
の
代
わ
り
に
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事
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近
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し
、
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イ
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
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が
ら
、
ご
自
宅
で
息
子
さ
ん

夫
婦
と
仲
良
く
暮
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。

　

ナ
ミ
さ
ん
に
長
寿
の
秘
訣
を
尋
ね

る
と
「
好
き
嫌
い
な
く
食
べ
る
こ
と

で
す
」と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

㊗ 100 歳の誕生日
おめでとうございます！

▲益々の長寿をお祈りします

Ｂ


